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Ένα μανιφέστο
για την εγκεφαλική παράλυση (Εισαγωγή: 1/3)

Η εγκεφαλική παράλυση (Ε.Π.) είναι η πιο κοινή 
μορφή κινητικής αναπηρίας στην παιδική ηλικία.

Υπολογίζεται ότι περισσότεροι από  800.000 
πολίτες της Ευρωπαϊκής Ένωσης ζουν με Ε.Π.
και άλλα 16 εκατομμύρια άνθρωποι συνδέονται 
στενά με ένα παιδί ή έναν ενήλικα με Ε.Π. Η Ε.Π.

Είναι μια δια βίου πάθηση και δεν υπάρχει 
γνωστή θεραπεία.
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Ένα μανιφέστο
για την εγκεφαλική παράλυση (Εισαγωγή: 2/3)

Σκοπός του παρόντος μανιφέστου είναι να εξηγήσει πώς 
η Ευρωπαϊκή Ένωση (Ε.Ε.) μπορεί να βελτιώσει τη ζωή 
των πολιτών της με ΕΠ, ώστε οι ίδιοι, τα μέλη των 
οικογενειών τους και οι επαγγελματίες που εργάζονται 
μαζί τους να απαιτήσουν δράση από τους υποψηφίους 
για τις εκλογές του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου το 2024.

Η CP-ECA προσυπογράφει πλήρως και έχει συμβάλει 
ενεργά στο Μανιφέστο του Ευρωπαϊκού Φόρουμ για την 
Αναπηρία για τις ευρωπαϊκές εκλογές του 2024.

Το έγγραφο αυτό εστιάζει πιο συγκεκριμένα στις ανάγκες 
της κοινότητας των ατόμων με εγκεφαλική παράλυση.
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Η Ε.Ε. μπορεί να κάνει τη διαφορά με πολλούς τρόπους:
•  μέσω της νομοθεσίας
•  μέσω της θέσπισης προτύπων
•  μέσω της χρηματοδότησης της έρευνας της καινοτομίας και της στήριξης της                
    κοινωνίας των πολιτών

Κάθε ένας από αυτούς τους τρόπους πρέπει να χρησιμοποιηθεί για να βοηθηθούν τα 
άτομα με Ε.Π. Με τον τρόπο αυτό, η Ε.Ε. θα βελτιώσει τη ζωή όλων των πολιτών της, 
καθώς ό,τι είναι καλό για τους πολίτες με Ε.Π., είναι καλό για όλους.

Αυτό το μανιφέστο ορίζει τα κύρια ζητήματα και τα συνδέει. Ως κοινότητα Ε.Π., θέλουμε 
να εξετάζουμε τους ανθρώπους ως σύνολο, πράγμα που σημαίνει ότι η ανάπτυξη του 
περιβάλλοντος χωρίς αποκλεισμούς που περιγράφεται σε αυτό το μανιφέστο δεν πρέπει 
να είναι μια στατική, αλλά μάλλον μια διαρκώς κινούμενη και δυναμική διαδικασία.

Ένα μανιφέστο
για την εγκεφαλική παράλυση (Εισαγωγή: 3/3)



ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ

5www.cp-eca.eu

- Η Ευρωπαϊκή Ένωση πρέπει να παράσχει πόρους και κατευθυντήριες γραμμές 
προσαρμοσμένες στις ειδικές ανάγκες των πολιτών της με εγκεφαλική παράλυση σε 
σχέση με την αναζήτηση εργασίας και τη διαδικασία υποβολής αιτήσεων. Οι πόροι 
αυτοί πρέπει να είναι διατυπωμένοι σε προσβάσιμη μορφή και να αναρτώνται 
στους σχετικούς ιστότοπους της Ε.Ε., όπως το EURES και το Europass.

- Η Ε.Ε. πρέπει να αναδείξει τους προσβάσιμους πόρους που αφορούν τα άτομα με 
αναπηρία κατά την αναζήτηση εργασίας. Σε αυτόν τον τομέα, η Ε.Ε. θα μπορούσε να 
χρησιμοποιήσει τη εμπειρογνωμοσύνη που προέρχεται από τους εταίρους στον 
τομέα της πληροφορικής και το έργο που έχουν αναλάβει κατά τη διάρκεια των 
ετών, όσον αφορά την προσβάσιμη τεχνολογία.

- Ομοίως, η Ε.Ε. πρέπει να ενθαρρύνει την παραγωγή κατευθυντήριων γραμμών για 
την αποτελεσματική επικοινωνία με τους πολίτες της Ε.Ε. με Ε.Π. Ειδικότερα, η Ε.Ε. 
πρέπει να εξετάσει κατά πόσον αυτές θα μπορούσαν να συμπεριλάβουν και το 
πλαίσιο της απασχόλησης.

- Η Ε.Ε. πρέπει να στηρίξει τις οργανώσεις που βοηθούν τα άτομα με Ε.Π. και 
σύνθετες αναπηρίες να εισέλθουν στην αγορά εργασίας. Η υποστήριξη ενός 
μέντορα είναι απαραίτητη και η Ε.Ε. θα πρέπει να ενθαρρύνει τη χρηματοδότηση 
των μεντόρων.

•

•

•

•



ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ, 
ΦΥΣΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΥΕΞΙΑ
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- Η Ε.Ε. πρέπει να διασφαλίσει, μαζί με τους εταίρους της, όπως ο Παγκόσμιος 
Οργανισμός Υγείας (WHO) και άλλοι σχετικοί φορείς, την πρόσβαση των πολιτών με 
Ε.Π. σε ευκαιρίες που σχετίζονται με τη φυσική δραστηριότητα, την ευεξία και την 
προσβάσιμη υγειονομική περίθαλψη σε κάθε κράτος μέλος. Όπου αυτές δεν 
υπάρχουν, η Ε.Ε. πρέπει να εργαστεί παράλληλα με τα κράτη μέλη, ώστε να τους 
παράσχει εμπειρογνωμοσύνη σχετικά με κάποιο είδος φυσικής δραστηριότητας και 
την ευκαιριών ευημερίας που θα μπορούσαν εύκολα να εφαρμοστούν σε ένα 
συγκεκριμένο κράτος μέλος. Σύμφωνα με την δράση του WHO Αποκατάσταση 
2030, αυτές οι σωματικές δραστηριότητες και η ευεξία πρέπει να είναι διαθέσιμες 
καθ' όλη τη διάρκεια της ζωής. Επιπλέον, η διαθεσιμότητά τους πρέπει να είναι 
καθολική, πράγμα που σημαίνει ότι πρέπει να παρέχονται δωρεάν ή με προσιτό 
κόστος.

- Όλες αυτές οι ευκαιρίες πρέπει να λαμβάνουν υπόψη τις ανάγκες των οικογενειών, 
των αγαπημένων προσώπων καθώς και των φροντιστών.

- Πρέπει να δημιουργηθεί ένα δίκτυο εμπειρογνωμόνων της Ε.Ε. για τη διάδοση της 
γνώσης, τη συμβουλευτική των κρατών μελών, τη συνεργασία μαζί τους και τη 
διάθεση των ορθών πρακτικών σε όλους. Το δίκτυο πρέπει να συντονίζει τις 
εργασίες μεταξύ όλων των κρατών μελών.

•

•

•



ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΔΙΑΒΙΩΣΗ 
ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
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- Η Ε.Ε. πρέπει να συντονίζει και να συνεργάζεται με τα κράτη μέλη για 
την παραγωγή βέλτιστων πρακτικών και κατευθυντήριων γραμμών, 
ώστε οι πολίτες της Ε.Ε. με Ε.Π., οι οικογένειές τους και οι αγαπημένοι 
τους να έχουν πρόσβαση σε οικονομικά προσιτή και προσβάσιμη 
στέγαση σε κάθε κράτος μέλος. Η Ε.Ε. πρέπει να διασφαλίσει ότι, σε 
κάθε επίπεδο αυτού του έργου, λαμβάνει υπόψη τις ανάγκες όλων των 
πολιτών της Ε.Ε., όπου και αν ζουν, συμπεριλαμβανομένων των 
αγροτικών περιοχών.

- Η Ε.Ε. πρέπει να ενθαρρύνει την ανάπτυξη προσβάσιμων δημόσιων 
χώρων, συμπεριλαμβανομένων χώρων αναψυχής, πολιτισμού και 
εκπαίδευσης σε κάθε στάδιο της ζωής. Ο σχεδιασμός πρέπει να είναι 
καθολικός, ώστε να λαμβάνονται υπόψη οι ανάγκες του καθενός και να 
προσαρμόζονται στον μεγαλύτερο δυνατό αριθμό πολιτών της Ε.Ε., 
συμπεριλαμβανομένων των ατόμων με Ε.Π.

- Η Ε.Ε. και οι εταίροι της πρέπει να συντονίσουν τις λύσεις που 
προσφέρονται στους πολίτες της με Ε.Π. σε όλα τα κράτη μέλη.

- Η Ε.Ε. πρέπει επίσης να προστατεύσει και να οργανώσει το θεσμό των 
προσωπικών βοηθών. Πρέπει να δημιουργήσει μια αγορά για 
φροντιστές με δίκαιες πληρωμές και υποστήριξη.

- Δεδομένου ότι ο προσωπικός βοηθός αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση 
για πολλούς πολίτες της Ε.Ε. με Ε.Π. για μια πλήρως ενταγμένη και 
προσβάσιμη ζωή εντός της κοινότητας, η Ε.Ε. θα πρέπει να διπλασιάσει 
τις προσπάθειές της από κοινού με τα κράτη μέλη για να εξασφαλίσει τη 
διαθεσιμότητά τους σε ολόκληρη την Ένωση. Πρέπει να αναπτυχθούν 
λύσεις που να διασφαλίζουν ότι οι λύσεις ανεξάρτητης διαβίωσης είναι 
διαθέσιμες σε κάθε πολίτη της Ε.Ε. με Ε.Π. που επιθυμεί να τις 
χρησιμοποιήσει, συμπεριλαμβανομένων των ατόμων με νοητική 
αναπηρία.

- Η Ε.Ε. και οι εταίροι της πρέπει να εργαστούν για τον συντονισμό των 
λύσεων που προσφέρονται στους πολίτες της Ε.Ε. με Ε.Π. σε όλα τα 
κράτη μέλη.

- Η Ε.Ε. πρέπει να προωθήσει την ιδέα ότι ο προσωπικός βοηθός είναι 
απαραίτητος και δεν αποτελεί οικονομικό βάρος για τα κράτη μέλη. 
Πρέπει να αυξήσει την ευαισθητοποίηση σχετικά με την έννοια του 
προσωπικού βοηθού και να ενισχύσει τη φήμη του επαγγέλματος του 
προσωπικού βοηθού. 

- Η Ε.Ε. πρέπει να ενθαρρύνει την ανάπτυξη μιας κοινοτικής 
ζωής/στέγασης για τους πολίτες με Ε.Π. και νοητική αναπηρία, 
ακολουθώντας το παράδειγμα του σουηδικού μοντέλου στέγασης.

•

•

•

•

•

•

•

•



ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ (1)
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- Οι πολίτες της Ε.Ε. με Ε.Π. και οι οικείοι τους πρέπει να έχουν πρόσβαση σε 
όλα τα δικαιώματα και τις ευκαιρίες ελεύθερης μετακίνησης που απορρέουν 
από την ιθαγένειά τους στην Ε.Ε. σε ίση βάση με τους άλλους πολίτες της Ε.Ε.

- Η Ε.Ε. πρέπει να διασφαλίσει την πλήρη πρόσβαση των πολιτών με Ε.Π. και 
των οικείων τους σε όλες τις ευκαιρίες προσωρινής κινητικότητας, όπως το 
Erasmus, πρακτικής άσκησης, ταξιδιών που σχετίζονται με την εργασία, 
συμπεριλαμβανομένων των διαφόρων ευκαιριών αναζήτησης εργασίας, σε 
ισότιμη βάση με τους άλλους.

- Αυτό σημαίνει ότι ο προσωπικός βοηθός πρέπει να διατηρείται από τα κράτη 
μέλη ιθαγένειας καθ' όλη τη διάρκεια της προσωρινής κινητικότητας. Σε 
περίπτωση που ένας πολίτης της Ε.Ε. με Ε.Π. απασχοληθεί από ή σε άλλο 
κράτος μέλος, το κράτος μέλος ιθαγένειας πρέπει να συνεχίσει να παρέχει το 
σύνολο των υπηρεσιών του, συμπεριλαμβανομένων εκείνων που σχετίζονται 
με τον προσωπικό βοηθό, έως ότου το άλλο κράτος μέλος είναι έτοιμο και 
ικανό να παρέχει τις προαναφερθείσες υπηρεσίες.

•

•

•
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ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ (2)

- Σε διασυνοριακές καταστάσεις, όταν ένα άτομο με Ε.Π. που 
διαμένει σε ένα κράτος μέλος εργάζεται για εργοδότη που 
βρίσκεται σε άλλο κράτος μέλος, τα δύο κράτη μέλη πρέπει να 
συνεργάζονται μεταξύ τους, έτσι ώστε να μπορούν να παρέχονται 
εγκαίρως και χωρίς διακοπή οι όποιες αναγκαίες υπηρεσίες από το 
κράτος μέλος κατοικίας, στο κράτος μέλος που εργάζεται το άτομο 
με Ε.Π. Η ίδια λογική πρέπει να εφαρμόζεται σε όλες τα 
προαναφερθέντες περιπτώσεις, εκτός από τις περιπτώσεις 
προσωρινής κινητικότητας, όπου το κράτος μέλος προέλευσης 
παραμένει αρμόδιο. Ωστόσο, στην ίδια βάση που γίνεται για την 
υγειονομική περίθαλψη, στις περιπτώσεις πολιτών με αναπηρία 
που χρειάζονται προσωπική βοήθεια, η ευρωπαϊκή κάρτα 
ασφάλισης πρέπει επίσης να επιτρέπει σε κάποιον που χρειάζεται 
να έχει πρόσβαση στις απαιτούμενες υπηρεσίες προσωπικού 
βοηθού κατά τη διάρκεια της κατάστασης προσωρινής 
κινητικότητας.

- Η Ε.Ε. πρέπει να ενθαρρύνει τους παρόχους αεροπορικών και 
σιδηροδρομικών υπηρεσιών να γίνουν πιο προσιτοί στους 
πολίτες με Ε.Π., παρέχοντας πιο εύχρηστους, ασφαλέστερους 
και μεγαλύτερους χώρους.

- Η Ε.Ε. πρέπει να θεσπίσει πρότυπα και να χρηματοδοτήσει την 
εκπαίδευση των αεροπορικών εταιρειών σχετικά με τον ορθό 
χειρισμό των βοηθητικών μέσων (όπως τα ηλεκτρικά αναπηρικά 
αμαξίδια, τα σκούτερ κ.λπ.), ώστε να αποφεύγονται ζημιές, 
βλάβες και άγχος.

- Η Ε.Ε. πρέπει να ενθαρρύνει τα προγράμματα Erasmus και Alma 
να συμπεριλάβουν τα άτομα με Ε.Π. στις ανταλλαγές νέων και 
φοιτητών.

• •

•

•



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ
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- Η Ε.Ε. πρέπει να θέσει ως προτεραιότητα την ανάγκη για έρευνα και 
ανάπτυξη στον τομέα της Ε.Π., ιδίως μελέτες μεγάλης κλίμακας ή 
συνεργατικές μελέτες που θα παράγουν οριστικές και εφαρμόσιμες 
συστάσεις σχετικά με τις πιο αποτελεσματικές, τεκμηριωμένες 
παρεμβάσεις.

- Η Ε.Ε. πρέπει να στηρίξει την έρευνα και το επιστημονικό έργο που 
συμβάλλει στην ενδυνάμωση των πολιτών της Ε.Ε. με Ε.Π., παρέχοντας 
μεγαλύτερη γνώση και βαθύτερη κατανόηση της κατάστασής τους, και 
πρέπει να ενθαρρύνει τα χρηματοδοτούμενα από την Ε.Ε. ερευνητικά 
ιδρύματα να διεξάγουν έρευνες προς όφελος των πολιτών της Ε.Ε. με 
Ε.Π., αναδεικνύοντας τις ανάγκες τους σε κάθε επιστημονικό 
πρόγραμμα της Ε.Ε., σύμφωνα με τη Σύμβαση για τα δικαιώματα των 
ατόμων με αναπηρία.

- Τα αποτελέσματα της έρευνας που χρηματοδοτείται από την Ε.Ε. 
πρέπει να διατίθενται γρήγορα και με τρόπο που να είναι προσιτός 
στα άτομα με Ε.Π.

•

•

•



ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ
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- Η Ε.Ε. πρέπει να διασφαλίσει ότι οι πολίτες με Ε.Π. διαθέτουν ουσιαστικές δυνατότητες αποτελεσματικής 
επικοινωνίας με τους άλλους ανθρώπους, ανταλλαγής πληροφοριών και αλληλεπίδρασης με όλους. Η 
προσβάσιμη επικοινωνία αποτελεί βασικό ανθρώπινο δικαίωμα για όλους τους ανθρώπους. Όταν η 
επικοινωνία παραμένει απρόσιτη, δημιουργεί εμπόδιο στην έκφραση του συνόλου των δυνατοτήτων ενός 
ατόμου καθώς και στην πλήρη ενεργοποίησή του μέσα στην κοινωνία. Αυτό, με τη σειρά του, οδηγεί σε 
κοινωνική απομόνωση, αποκλεισμό και διακρίσεις. Από την άλλη πλευρά, επειδή η προσβάσιμη επικοινωνία 
σε όλες τις μορφές και την ποικιλομορφία της συμβάλλει στην άρση των προαναφερθέντων εμποδίων και 
στην προώθηση της κοινωνικής ένταξης, οι πολίτες με Ε.Π., οι οικογένειές τους και τα αγαπημένα τους 
πρόσωπα - ανεξάρτητα από το εύρος των αναγκών τους - πρέπει να έχουν, σε ίση βάση με τους άλλους, τα 
ίδια δικαιώματα και δυνατότητες να αναδείξουν το πάθος/ταλέντο τους και να συμβάλουν στην κοινωνία, 
να εκφράσουν τα συναισθήματα, τις ανάγκες και τις επιθυμίες τους με τρόπο που οι άλλοι να μπορούν να 
κατανοήσουν, να αλληλεπιδράσουν και να ανταποκριθούν.

- Η Ε.Ε. πρέπει να επικοινωνεί τις δράσεις και τις πολιτικές της χρησιμοποιώντας προσβάσιμες μεθόδους, 
όπως απλή γλώσσα, ενισχυτική και εναλλακτική επικοινωνία (AAC) και συναφείς τεχνικές.

•

•



ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 
ΚΑΙ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ 
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- Ως ο μεγαλύτερος δωρητής αναπτυξιακής 
βοήθειας στον κόσμο, η Ε.Ε. πρέπει να στηρίξει 
τις προσπάθειες των τοπικών κοινοτήτων σε 
χώρες χαμηλού και μεσαίου εισοδήματος για να 
καταστεί δυνατή η ένταξη, η συμμετοχή και η 
φροντίδα των ατόμων με Ε.Π. στην κοινωνία.

- Η Ε.Ε. πρέπει να επενδύσει σε έργα που 
αποσκοπούν στη βελτίωση της ζωής των ατόμων 
με Ε.Π.

- Η Ε.Ε. πρέπει να διασφαλίσει ότι οι ειδικές 
ανάγκες των ατόμων με Ε.Π. λαμβάνονται 
υπόψη στο σχεδιασμό των ανθρωπιστικών 
δράσεων, της ανακούφισης από καταστροφές 
και της διαχείρισης κρίσεων.

•

•

•



ΠΡΟΣΒΑΣΙΜΗ ΨΗΦΟΣ 
ΚΑΙ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
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- Η Ε.Ε. πρέπει να καταβάλει κάθε δυνατή προσπάθεια για 
την πλήρη εφαρμογή του άρθρου 29 της UNCRPD, παρέχοντας 
τις ίδιες προϋποθέσεις σε όλους τους πολίτες με εγκεφαλική 
παράλυση να ασκούν το δικαίωμα ψήφου και συγκεκριμένα:

 - να συμμετέχουν πλήρως στην πολιτική και  δημόσια  
  ζωή σε ισότιμη βάση με τους άλλους,

 - να υπάρχουν συστήματα ψηφοφορίας που να  είναι  
  προσιτά και εύκολα στην κατανόηση και τη χρήση,

 - να μπορούν να ψηφίζουν με μυστική ψηφοφορία   
  στις εκλογές,
 - να είναι σε θέση να χρησιμοποιούν τις νέες τεχνο-
  λογίες όπου χρειάζεται,

 - να είναι ελεύθεροι να ψηφίζουν χωρίς εκφοβισμό.

•

•

•

•

•

•



ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΧΩΡΙΣ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥΣ
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- Δεδομένου ότι η εκπαίδευση αποτελεί τη βάση της ανάπτυξης και της προόδου, η 
Ε.Ε. πρέπει να προωθήσει το "ένα σχολείο για όλους", που σημαίνει ότι οι μαθητές 
με εγκεφαλική παράλυση δεν πρέπει να αποκλείονται από το κανονικό 
εκπαιδευτικό σύστημα.

- Η Ε.Ε. πρέπει να ενθαρρύνει τα εκπαιδευτικά προγράμματα να σχεδιάζονται κατά 
τρόπο που να μπορούν να συμμετέχουν όλοι, διαμορφώνοντας τις μεθόδους και τα 
πρότυπα τους έτσι ώστε να είναι προσβάσιμα στους μαθητές με Ε.Π. Αυτό πρέπει 
να ισχύει για όλα τα επίπεδα εκπαίδευσης, συμπεριλαμβανομένου του 
προσχολικού, του πανεπιστημιακού και του μεταπτυχιακού επιπέδου.

- Η Ε.Ε. πρέπει να στηρίξει τα πανεπιστήμια και άλλα εκπαιδευτικά ιδρύματα ώστε η 
προσβασιμότητα να συμπεριληφθεί στο πρόγραμμα σπουδών και να εκπαιδεύσει 
τους μηχανικούς και τους αρχιτέκτονες σχετικά με την αρχή του "καθολικού 
σχεδιασμού", η οποία απαιτεί την κατανόηση των ιδιαιτεροτήτων της Ε.Π. και τη 
δημιουργία τεχνικών οδηγιών.

- Η Ε.Ε. πρέπει να συμβάλει στην ευαισθητοποίηση των σχολείων και άλλων 
εκπαιδευτικών ιδρυμάτων σχετικά με την Ε.Π., ώστε να προετοιμάσει καλύτερα την 
κοινωνία για την ένταξη των πολιτών με Ε.Π. στο μέλλον.

•

•

•

•



ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 
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- Η Ε.Ε. πρέπει να εναρμονίσει τους φόρους που 
σχετίζονται με την αγορά υποστηρικτικής τεχνολογίας. 
Στην Ε.Ε., υπάρχουν πολλοί πόροι και ευκαιρίες για 
την ανάπτυξη της υποστηρικτικής τεχνολογίας, αλλά 
δεν υπάρχει φορολογική εναρμόνιση, πράγμα που 
σημαίνει ότι οι πολίτες με Ε.Π. σε διαφορετικά κράτη 
μέλη έχουν διαφορετικά επίπεδα πρόσβασης σε 
αυτήν.

- Η Ε.Ε. πρέπει να παράσχει ελάχιστες κατευθυντήριες 
γραμμές για κάθε κράτος μέλος για την παροχή 
υποστηρικτικής τεχνολογίας στους πολίτες με Ε.Π., 
αναγνωρίζοντας τα οφέλη της για την κοινωνική, 
οικονομική και πολιτιστική ένταξη των ατόμων με Ε.Π. 
και άλλες σύνθετες αναπηρίες.

•

•



Απασχόληση

Προσβάσιμη Υγειονομική Περίθαλψη, 
Φυσική Δραστηριότητα & Ευεξία

Ανεξάρτητη Διαβίωση 
στην Κοινότητα

Ελεύθερη Κυκλοφορία

Επιστημονική Έρευνα

Προσβάσιμη Επικοινωνία

Αναπτυξιακή Συνεργασία
& Ανθρωπιστική Βοήθεια

Προσβάσιμη Ψήφος
& Δημοκρατική Συμμετοχή

Εκπαίδευση Χωρίς Αποκλεισμούς 

Υποστηρικτική Τεχνολογία
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Ένα μανιφέστο
για την εγκεφαλική παράλυση
Ευρωπαϊκές Εκλογές 2024


